
������� DOPORUČENÁ OČKOVÁNÍ PODLE VĚKU 

������������������ Pacienti do 50 let 

�� Tetanus 
Základní očkování, které chrání před nebezpečnou bakteriální infekcí. Přeočkovává se každých 15 let, 
plně hrazeno pojišťovnou. 
Velmi vhodné je zvolit kombinovanou vakcínu proti tetanu, záškrtu a černému kašli (1 dávka, cena 
1 000 Kč, pojišťovna přispívá). 
Toto očkování je zvlášť doporučeno lidem, kteří očekávají přírůstek do rodiny – dítě či vnouče – aby 
nenakazili novorozence, který sám dostává první vakcínu proti černému kašli až ve 3 měsících. 
Těhotným ženám se očkování doporučuje ve 3. trimestru, aby přenesly protilátky na miminko a 
ochránily ho v prvních měsících života. 

�� Klíšťová encefalitida 
Doporučeno všem, kteří tráví čas v přírodě. Chrání před závažným virovým zánětem mozku 
přenášeným klíšťaty. 
Pro osoby do 50 let je očkování pouze pro samoplátce, cena 1 150 Kč za dávku (přeočkování 
každých 3–5 let). 

�� Žloutenka typu A (hepatitida A) 
Očkování chrání před infekcí jater přenášenou kontaminovanou vodou, potravinami či kontaktem s 
nakaženou osobou. 
Podávají se 2 dávky, cena 1 650 Kč za dávku, pojišťovna na očkování přispívá. Doporučeno pro 
cestovatele i všechny, kteří chtějí dlouhodobou ochranu. 

 

������������������� Pacienti od 50 let 

�� Klíšťová encefalitida 
Chrání před zánětem mozku a nervového systému přenášeným klíšťaty. Přeočkovává se každých 3–5 
let a je plně hrazeno pojišťovnou. 
(Cena pro samoplátce: 1 150 Kč za dávku.) 

�� Pásový opar (herpes zoster) 
Zabraňuje bolestivému onemocnění způsobenému reaktivací viru planých neštovic. 
Podávají se 2 dávky, po nichž není nutné přeočkování. Pojišťovna přispívá, cena 5 650 Kč za dávku. 

�� Chřipka 
Doporučeno každoročně – chrání před závažnými komplikacemi sezónní chřipky. 
Pojišťovna hradí očkování pacientům s chronickým onemocněním, ostatním na něj přispívá. 

�� Tetanus 
Do 60 let se přeočkovává každých 15 let, plně hrazeno pojišťovnou. 
Kombinovaná vakcína s černým kašlem je vhodnější (zejména pro osoby v kontaktu s malými dětmi), 1 
000 Kč, pojišťovna přispívá. 

 



����������������� Pacienti od 60 let 

�� RS viry (respirační syncyciální virus) 
Doporučené očkování proti infekcím dýchacích cest, které mohou mít u starších osob těžký průběh. 
Podává se 1 dávka, cena 5 450 Kč, pojišťovna přispívá. 

�� Tetanus 
Od 60 let se přeočkovává každých 10 let, plně hrazeno pojišťovnou. 
Kombinovaná vakcína s černým kašlem je vhodnější (1 000 Kč, pojišťovna přispívá). 

�� Klíšťová encefalitida, pásový opar, chřipka 
Zůstávají stejně doporučené jako u věkové skupiny 50+. 

 

��������������������� Pacienti od 65 let 

�� Pneumokokové infekce 
Chrání před závažnými bakteriálními onemocněními, jako je zápal plic, meningitida nebo sepse. 
Plně hrazeno pojišťovnou. 

�� Chřipka 
Od 65 let je očkování plně hrazeno pojišťovnou. 

�� RS viry, pásový opar, klíšťová encefalitida, tetanus 
Nadále doporučená očkování dle uvedených pravidel a cen. 

 

�������� Očkování provádíme kdykoliv během ordinační doby. 
Vakcíny proti RS virům a pásovému oparu je nutné objednat alespoň týden předem. 

 


